
ПЛАН РАБОТЫ 
СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «СКАУТ» 

БПОУ ВО «Грязовецкий политехнический техникум» 
на 2022-2023 учебный год 

Цели ССК «Скаут»: 
вовлечение обучающихся техникума в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 
- формирование у обучающихся потребности в ведении здорового образа жизни; 
- развитие студенческого самоуправления. 

Задачи ССК «Скаут»: 
- формирование у обучающихся мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 
- организация спортивной, физкультурной и оздоровительной работы с обучающимися, в том 
числе с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью; 
- участие обучающихся техникума в соревнованиях различного уровня; 
- формирование здорового образа жизни, гражданское и патриотическое воспитание 
обучающихся; 
- оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд техникума в создании 
необходимых условий для эффективной организации тренировочного процесса. 

№ 
п/п 

Мероприятие Срок 
реализации 

Ответственный 

1 Вовлечение студентов первого курса в 
ССК 

Сентябрь Г.А. Тропынин 
Г.Н. Трынова 

2 Планирование и организация 
деятельности ССК 

В течение 
года 

Г.А. Тропынин 
Г.Н. Трынова 

А.Г. Легчанов 
3. Организационные собрания В течение 

года 
Г.А. Тропынин 
Г.Н. Трынова 

4. Оформление информационных стендов о 
физкультурно -спортивной работе 

В течение 
года 

Г.А. Тропынин 
Г.Н. Трынова 

5 Субботники по уборке территории ССК 
«Скаут» 

По 
необходимости 

Г.А. Тропынин 
Г.Н. Трынова 

6 Участие в акциях по профилактике 
вредных привычек 

В течение 
года 

Г.А. Тропынин 
Г.Н. Трынова 

7 Размещение информационных 
материалов п формированию здорового 
образа жизни на стендах, на сайте 
техникума и страничке в ВК. 

В течение 
года 

Г.А. Тропынин 
Г.Н. Трынова 

8 Разработка программ физкультурно -
спортивной деятельности 

Сентябрь -
Октябрь 

А.Г. Легчанов 
А.А. Куликова 

А.И. Щукин 
А.И. Черкашнев 

9 Проведение собраний физоргов групп для 
обсуждения вопросов проведения 
соревнований в рамках Спартакиады 
техникума 
- Осенний кросс 

В течение года Г.А. Тропынин 
А.Г. Легчанов 



- волейбол 
- баскетбол 
- футбол 
- плавание 
- гиревой спорт 
- Общетехникумовский День здоровья 

10 Участие сборных команд техникума в 
спортивных соревнованиях 
муниципального, регионального и др. 
уровней 

В течение года А.Г. Легчанов 
А.А. Куликова 
А.И. Щукин 

А.И. Черкашнев 

Председатель ССК «Скаут» Г.А. Тропынин 


